Lararhandledning VISTO

Logg fran Ostra

Forfattare Malin Appeltofft
Lararhandledningen ar gjord av Malin Appeltofft

Rekommenderas for ak 8 och 9 - gymnasiet

Fére lasningen:

Introducera boken genom att skriva ut det forsta stycket och dela ut till varje elev eller visa
det forsta stycket genom projektor sa att alla ser.

Las stycket hogt. Be eleverna att skriva enskilt vem de tror skriver sa har. Finns det nagra
ledtradar i texten om alder, kon, var eller vilken tid det ar?

Lat sedan eleverna sitta i par eller i liten grupp och ldsa upp vad de har skrivit for varandra.
Lat eleverna diskutera och se om de har olika uppfattningar eller om de har uppfattat texten
likadant. Lyft ndgot fran varje grupp i helklass.

"Det ar ingen som orkar lyssna pa mig nér jag é&ltar varfér jag ar sa blyg och stel och
om jag nagonsin kommer fa en kille. Och egentligen tycker jag att jag &ar for gammal
och att det ar téntigt att skriva dagbok sa jag kommer inte skriva Kéra dagbok och

sadant skit. Darfér kommer jag kalla det hdr min loggbok. Och hér &r det jag som é&r

kapten.”

Under ldsningen:

Visa omslaget och las baksidestexten tillsammans med eleverna.
Diskutera titeln. Vad betyder den?

Las det forsta kapitlet som borjar med 1986-08-17.

Skriv och diskutera:

Vad far vi veta om dagboksskrivaren? Skriv ner vad du vet hittills.

Vad verkar huvudpersonen kanna och tanka om att bérja gymnasiet?



Skriv som i en dagbok:

Ga igenom med eleverna vad som ar typiskt for en dagbokstext?

Beskriv nagon gang da du var nervds infér nagon stor férandring och hur du tyckte
och kande. Du kan 6verdriva och hitta pa, det maste inte vara sjalvupplevt. Du kan
hitta pa en karaktar och en handelse. Skriv i dagboksform.

(Las upp i par eller i liten grupp.)

Las om den forsta terminen pa gymnasiet, fram till och med kapitlet
1987-01-28.

Skriv och diskutera:

Vad far du for intryck av hur det ar att ga i gymnasiet 19867

Vad tanker du kring Malenas forhallande till sina foraldrar?

Vad tanker du kring att skolan anstallde ett skinhead som dérrvakt pa skolbalen?

Gor en personbeskrivning av Malena.

Las fram till 1987-06-10

Skriv och diskutera:

Hur skulle du beskriva Malenas och Sonjas vanskap?

Hur verkar Malena forhalla sig till uppmarksamhet som hon far och vad tanker du om

hennes forhallningssatt?

Las om sommarlovet 1987-06-10 — 1987-08-29
Skriv och diskutera:
Vad tanker du om Malenas sommarlov (t.ex. sommarjobbet, resan till Spanien och att

hon slutar med fotbollen?



Las 1987-08-29 - 1987-09-14
Skriv och diskutera:
Ser du nagon utveckling hos Malena och hur har hon férandrats?

Vad vet du om Richard och vad har du for intryck av honom?

Las 1987-09-18 — 1987-11-18
Skriv och diskutera:
Vad far du for intryck av vuxenvarlden utifran beskrivningarna i dagboken?

Vad tanker du om Malena och hur hon ser pa killar?

Las 1987-11-21 — 1987-11-22

Skriv och diskutera:

Vad har du fér tankar om Malena och Daniel? Kan du férutspa hur det kommer att
ga?

Ovrig reflektion om festen?

Las 1987-11-23 — 1987-12-11

Skriv och diskutera:

Vad tror du Daniel kanner infor Malena?

Vad tycker du om Malenas resonemang och beteende? Vad far du fér intryck av vad

hon har for sjalvkansla?



Las 1987-12-13 — 1987-12-18

Skriv och diskutera:

Hur utvecklar sig Malenas och Daniels relation och vad tycker du om hur de beter
sig? Far du mer forstaelse och sympati for nagon av dem eller vad far du for intryck

av dem?

Las 1987-12-19 — 1988-01-06

Reflektera, forst enskilt skriftligt och sedan i par eller liten grupp:

Hur verkar Malena ma?

Vad tanker du om Malenas vanskap med Sonja och Cilla och om att de forsoker

komma in pa en klubb med falskleg?

Las 1988-01-07 — 1988-01-24
Skriv: sammanfatta hur terminen borjar for Malena.

Diskutera: Vad tycker du om hur Malena beter sig och hur hon verkar ha det?

Las 1988-01-25 — 1988-01-28
Muntligt: (enskilt, liten grupp, helklassdiskussion)
Hur verkar det vara mellan Malena och Daniel?

Hur utvecklar sig deras relation?



Las 1988-02-01 — 1988-02-24

Skriv en reflektion om hur du tycker att Malena agerar, forandras och/eller
utvecklas.

Vad far du for intryck av Timmy och vem han ar och vad han vill?

Diskutera i par, liten grupp och lyft era tankar i helklass.

Las 1988-02-25 — 1988-03-25

Skriv en reflektion om hur du tycker att Malena agerar, forandras och/eller
utvecklas. Hur har hon det just nu?

Forutspa: Vad tror du kommer att handa?

Diskutera dina svar i liten grupp och sedan i helklass.

Las 1988-03-28 — 1988-04-04
Vad mer far du som lasare veta om Malena och hennes relationer?

Vad far vi veta om hennes hemfoérhallanden?

Las 1988-04-06 — 1988-04-22

Skriv och diskutera:

Vad tanker du kring alkoholkonsumtionen i boken?

Vad tanker du kring de vuxna i Malenas tillvaro?

Vad tanker du kring Malenas relation till musik och att fa upptrada infér publik?

Vad tanker du kring Timmy och finns det nagot som du som lasare férstar men som
Malena inte verkar forsta?

Vad tanker du kring Malena och Daniel och vad som kommer att handa mellan dem?



Las 1988-04-23 — 1988-04-29

Skriv:

Vad far du for tankar om det som hander?
Finns det nagot som ar tidstypiskt for 80-talet?
Vad far du for intryck av de vuxna?

Muntligt:

Las upp vad du har skrivit i par, sedan i liten grupp och lyft sedan i helklass

Las 1988-05-01 — 1988-05-09

Skriv och diskutera:

Vad tror du Malenas pappa kanner och tycker om att Malena ar hemifran sa mycket?
Vad tanker du kring Malenas resonemang kring man och att kdnna sig som ett
bytesdjur? Finns det nagon skillnad i hennes resonemang jamfért med hur man

resonerar idag?

Las 1988-05-15 — 1988-08-10

Skriv och diskutera:

Vad far du for intryck av karaktarerna i boken nu nar du lar kdnna dem lite mer?
Finns det nagra férdomar om dem i boken som uppfylls eller som krossas?
Skrivovning: Miljobeskrivning.

Skriv om en plats eller ett 6gonblick / sommarminne med tydliga och utvecklade
miljébeskrivningar. Du kan hitta pa en plats eller anvanda dig av en plats du kanner

val till.



Las 1988-08-13 — 1988-08-14

Skriv och diskutera:

Vad far du for intryck av Malenas mamma?

Vilka fragor vacks hos dig nar du laser vad Malena skriver om mamman?

Hur skulle du beskriva Malenas och Daniels férhallande?

Skrivovning: Personbeskrivning.

Valj en av karaktarerna i boken och skriv en personbeskrivning. Om du har fragor

kring karaktaren du skriver om kan du skriva in fragorna i punktform.

Las 1988-08-17 — 1988-09-19

Skriv och diskutera:

Vad tanker du kring festen och det som hander dar?

Vad tycker du att Malena borde ha svarat och hur hade hon kunnat agera annorlunda

nar Timmy pratar med henne vid brasan?

Las 1988-09-22 — 1988-11-16

Skriv och diskutera:

Vad tror du att Malena kanner for Timmy egentligen? Och vad tror du att Timmy
kanner och vill?

Vad tycker du om Daniels reaktion pa att Malena ar med pa sa manga foton till
fotokatalogen?

Vad tanker du kring det som Malena och Cilla skriver i franvaroparmen?

Hur resonerar du kring p-piller och om / nar det ar ratt att borja med dem?

Hur tolkar du att Malenas sjalvbild och sjalvfortroende ar?



Las 1988-11-20 — 1989-01-09

Anteckna tre citat fran texten och skriv dina reflektioner kring dem (sa kallade
lasloggar) Ex; citat sid 1 "Det ar ingen som orkar lyssna pa mig...” reflektion: Nar jag
laser detta undrar jag, tanker jag, tycker jag ... Texten far mig att kdnna... Enligt
berattaren verkar det som...

Las upp dina lasloggar i par / liten grupp. Diskutera era reflektioner.

Las 1989-01-16 — 1989-04-02

Skriv minst tre Iasloggar och diskutera dem sedan i liten grupp.

Las 1989-04-05 — 1989-05-19

Skriv minst tre Iasloggar och diskutera dem i liten grupp.

Las 1989-05-19 — 1989-08-24

Skriv tre Iasloggar och diskutera dem i liten grupp.

Las 1989-09-04 — 1989-11-09

Skriv tre Iasloggar och diskutera dem i liten grupp.

Las 1989-11-12 — 1990-04-18

Skriv tre Iasloggar och diskutera dem i liten grupp.

Las 1990-05-07 — 1990-06-04

Skriv tre Iasloggar och diskutera dem i liten grupp.



Las 1990-07-27 — 1990-08-06

Skriv tre Iasloggar och diskutera dem i liten grupp.

Las 1990-09-02 — 1990-09-10

Skriv tre Iasloggar och diskutera dem i liten grupp.

Skriv och eventuellt dela med sig i liten grupp:

Varfor tror du att Timmy tar livet av sig?

Vad kan man géra om man far veta att nagon man kanner har sjalvmordstankar?
Vad kan man goéra och var kan man fa hjalp om man sjalv mar daligt och har

sjalvmordtankar?

Las 1990-09-19 — 1990-10-08
Skriv tre lasloggar och diskutera dem i liten grupp.
Skriv och eventuellt dela med sig i liten grupp:

Varfor tror du att Malena aker till Spanien?



Efter lasningen:

Skriv och diskutera;

Vad tanker du kring de vuxna som finns i Malenas liv (frdnvaro av vuxna /
narvarande vuxna)?

Jamfor med ditt liv idag; vilka likheter och olikheter kan du se jamfort med Malenas liv
och den tid romanen utspelar sig?

Vad tanker du kring Malenas och Daniels uppbrott?

Vad tanker du kring Malenas och Timmys relation?

Vad tanker du kring Malenas ar efter gymnasiet? (Hur har hon det?)

Valj en scen / handelse ur romanen och skriv ur en av karaktarernas synvinkel och
mala upp en annan tolkning / upplevelse an Malenas.

Ar Malena en trovardig beréattare? Utveckla ditt svar.

Valj en karaktar i romanen och lat denna skriva ett brev till Malena.

Valj en karaktar i romanen som Malena skriver ett brev till.

Hur kommer det att ga? Vad férutspar du?









